PRAVIDLA PRO BEZPECNEJSI UZIVANI INTERNETU - PRO DETI

Nikdy nesdéluj svou adresu, telefonni ¢islo, ¢islo domu, ani adresy a telefony rodict
a pribuznych nikomu, s kym ses seznamil/a na internetu.

Nikdy neposilej svou fotografii, ani fotky své rodiny, osobni tdaje, ¢isla kreditni
karty, hesla na mailové nebo jiné UcCty, prosté vibec zadné osobni tidaje nikomu,
s kym ses seznamil na internetu

Nikdy si bez védomi rodicu s nikym, koho jsi potkal/a na internetu, nesmlouvej osobni
schiizku. Rodic¢e vzdy musi védét, kam jdes a s kym - jde o tvou bezpecnost!

Nikdy nepokracuj v rozhovoru na internetu, pokud se hovor stdva nepiijemnym,
zacina se dotykat nepiijemnych a nevhodnych, vulgarnich véci, s takovym zazitkem
se svef rodictm.

Neodpovidej na zI¢, urazlivé a sprosté maily, opét se sveét rodictim.

Neotvirej piilohy e-maild, které piijdou od lidi a z mist, které nezna§ - mohou
obsahovat viry a programy, které by mohly poskodit tviij PC.

Nevydavej se na internetu za n€koho jiného - napft. starSiho, jinou osobu, pohlavi
a podobng.

Stranky, které obsahuji upozornéni, ze jsou pouze pro dospélé, nenavstévuj - jSOU pro
tebe nevhodné.

Dodrzuj pravidla uzivani internetu, na kterych ses dohodl/a s rodi¢i. Pokud si nékdy

s né¢im nebudes védeét rady a budes pottebovat pomoc, obrat’ se na rodice.

PRAVIDLA PRO BEZPECNEJSI UZIVANI INTERNETU - PRO RODICE
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Pozadejte déti, aby vas seznamily s programy a sluzbami, které na internetu vyuzivaji.
Zajimejte se o internetové kamarady svych déti stejné, jako o ty ve skole.

Pii nepfijemnych zkuSenostech na internetu ditéti porad’te, jak se takovymto
zkuSenostem pfisté vyhnout - zadkaz nebo trest nic nefesi.

Vyuzijte moznost zablokovani pfistupu na nevhodné, skodlivé internetové stranky.
Déavejte pozor na soubory, které dit¢ stahuje a uklada do pocitace.

Sledujte, kolik cCasu stravi dit¢ na internetu a jakym zpisobem. Nekomunikuje
s kamarady na chatu vic nez v redlném zivoté? Nekomunikuje pfili§ s neznamymi
lidmi? Nema projevy zavislosti na hrach? Nedovolte, aby virtualni realita dité ptilis
pohltilal

Pfi problémech se obratte na odborniky — pedagog ve skole, psycholog, apod.



